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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze
zm.)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze
zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych {tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziafania narkomanii (tekst jedn.:
Dz.U. 2 2020 r. poz. 1449).

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. 2 2020 r. poz. 1604).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) lub

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
Rozporzgdzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z
2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-
profilaktycznego).

Statut Szkoly Podstawowej im. por. Witolda Dziggielewskiego w Zaleskich



WSTEP

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktéore powinno by¢ wzmacniane
1 uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy
Prawo oswiatowe).

Rola szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego ucznia oraz wspomaganie wychowawcze] funkcji rodziny. Proces wychowania
jest wzmacniany i1 uzupetniany poprzez dzialania profilaktyczne zawarte w Szkolnym
programie wychowawczo-profilaktycznym.

Profilaktyke wychowania nalezy rozumie¢ jako interwencj¢ wzmacniajaca, korygujaca
i uzupetniajacg. To wdrazanie do refleksji nad sytuacjami i zachowaniami. Dziatania
wychowawczo-profilaktyczne Szkoty skierowane sg do wszystkich uczniow i dostosowane do
ich mozliwosci intelektualnych i psychofizycznych.

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia kierunki polityki o$wiatowej
panstwa oraz stanowi punkt wyjécia dla szkolnych programéw nauczania i Planu pracy

swietlicy.

NAJWAZNIEJSZE KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA
W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

1. Kontynuacja dzialan na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i1 zalozen edukacji
klasycznej oraz si¢gania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do

szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u
wychowankow 1 ucznidow stalych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci 1 milodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-

profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkét i nauczycieli w zakresie warunkow i sposobu

oceniania wewnatrzszkolnego.



4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym,

w tym w zakresie nauczania jgzyka polskiego jako jezyka obcego.

5. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow 1 rodzin udzielanego w systemie oswiaty
poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- 1 mig¢dzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i

wsparcia rodziny.

6. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i

wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

7. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi

1 materiatow dostgpnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji.

8. Rozwijanie umiejetnosci uczniéow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzg¢tu zakupionego w

ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

ROZDZIAL 1. MISJA 1 WIZJA SZKOLY

Misja szkoly

1. Dazymy do wychowania ucznia majacego $wiadomos¢, ze jest cztonkiem spolecznosci
szkolnej.

2. Uczymy kochaé, szanowa¢ 1 zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, jednocze$nie
wychowujemy w poszanowaniu kultur 1 warto$ci innych narodéw.

3. Wychowujemy ucznia tworczego 1 odpowiedzialnego, posiadajacego wiedzg i
umiejetnosci konieczne do funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie.

4. Zwracamy szczegOlng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych
uczniow.

5. Propagujemy wsrdd ucznidw zdrowy styl zycia.

6. Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.



Wizja szkoly

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng placowka przygotowujaca uczniow do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia i jego potrzeby. Jego realizacja ma
umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi
majacych poczucie wlasnej wartosci 1 odpowiedzialno$ci ze wlasne zachowanie.
Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby uczen moégt rozwijaé swoje
zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem podejmujemy tworcze
dzialania, ktére pozwalaja realizowa¢ misj¢ szkoty. Nasi uczniowie beda $wiadomi
nierozerwalnego wspolistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego
pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "malej ojczyzny".
Beda szanowac¢ kulturg i tradycjg. Szczegdlnie dbamy o rozwoj fizyczny, psychiczny i
duchowy uczniéw, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywac

stusznych wyborow.

ROZDZIAL 11. ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

1. Zalozenia ogdlne

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na
prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:
1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na  prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;
2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,

uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i1 innych ludzi,



ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnosci;

1) spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w Zzyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych
oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych;

2) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i
profilaktyczng wséréd ucznidw, rodzicow, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty.
Dziatalno$§¢ ta odbywa si¢ w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningow
umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych sytuacjach

uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2. Zadania programu

1) Wspomaganie przez szkot¢ wychowawczej roli rodziny.

2) Wychowanie do wrazliwosci na prawdg¢ i dobro. Ksztaltowanie wilasciwych postaw
szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i1 dbatosci o zdrowie (budowanie postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia).

3) Dziatanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w
dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym osiggnig¢ duchowych 1 materialnych (szersze i1 przemysSlane
wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych). Wzmacnianie ws$rod
ucznidw 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznoscia lokalna.

4) Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zrdznicowane potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne wszystkich ucznidow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego. Budowanie prawidtowych relacji miedzy wszystkimi podmiotami
spoteczno$ci szkolnej (ucznidéw, nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicow/opiekundow).
Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno - komunikacyjne.

5) Dzialania na rzecz rozwoju umiejetnosci zawodowych.

6) Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci
za $rodowisko naturalne.

7) Rozwijanie i wspieranie wolontariatu.



3. Cele szczegdlowe:

Uczen naszej szkoty:

- odr6znia dobro od zta,

- jest zyczliwy, szlachetny, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka,

- udziela pomocy rowiesnikom,

- szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

- jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka,

- jest odpowiedzialny,

- potrafi rozwigzywac konflikty,

- potrafi sobie radzi¢ z emocjami,

- jest asertywny,

- potrafi komunikowac¢ si¢ z innymi, dyskutowa¢, broni¢ i uzasadnia¢ wlasny punkt widzenia,
- godnie reprezentuje szkole na zewnatrz,

- kieruje si¢ mitoscig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego
przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i $wiata,

- czuje si¢ bezpiecznie w swoim $rodowisku szkolnym,

- jest zaangazowany w zycie spoteczne,

- przejawia postawy proekologiczne, czuje si¢ odpowiedzialny za srodowisko,

- dba o zdrowie, higien¢ osobistg, estetyke ubioru i pomieszczen,

- roztropnie korzysta z narzegdzi i zasobow cyfrowych,

- dazy do rozwijania swoich zdolnosci i zainteresowan oraz bycia kreatywnym.

4. Model absolwenta.

Absolwent jest:

- aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnoscia,
ciekawy $wiata, korzysta z réznych Zrodet informacji, wykorzystuje zdobyta wiedze,

- odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywaé problemy, podejmuje dziatania
I przewiduje ich konsekwencje,

- otwarty: potrafi uwaznie stucha¢, rozmawia¢, umie wspotpracowaé w grupie, prezentuje
swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych,

- optymista: pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie 1 innych,

- tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby
drugiego cztowieka,

- Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoja warto$¢, swoje prawa,

zna i respektuje prawa innych.



5. Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby
szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

- analizy dziatah pedagoga szkolnego i specjalnego,

- spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

- analizy stanu wychowania w szkole:

- obserwacji biezagcych zachowan uczniow na terenie szkoly, analiza uwag wpisanych do
dziennika,

- sprawozdan opracowanych przez wychowawcow.

W wyniku diagnozy $rodowiska i ewaluacji pracy szkoty wytoniono nastepujace obszary

problemowe:

1) trudnosci w nauce jako skutek trudnej sytuacji rodzinnej, ztej organizacji czasu — braku

systematycznosci, stabej motywacji do nauki, probleméw z koncentracja uwagi;

2) niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen;

3) zachowania agresywne uczniow, uzywanie wulgaryzmow, nierespektowanie norm
spotecznych;

4) problemy osobowo$ciowe uczniéw o roznym podtozu: niesmialos¢, samoizolacja, niska

samoocena, brak odpornosci na stres, wrazliwo$¢, nadpobudliwos¢, itp. oraz niskie zaufanie

do nauczycieli;

5) problemy zdrowotne, otytos¢;

6) niedostateczne zaangazowanie si¢ UCzniow w dziatania profilaktyczne i charytatywne;

7) niskie kompetencje niektérych rodzicow w postepowaniu z dzie¢mi (brak regut

postepowania, niekonsekwencja);

8) niezadowalajacy poziom integracji spotecznosci szkolnej i lokalnej.

6. Kryteria efektywno$ci.

a) Wszyscy uczniowie naszej szkoly sa poddani oddziatywaniom programu.
b) Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegolnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych

planow pracy.



¢) Rodzice ucznidow naszej szkoty znajg i1 akceptujg program oraz czynnie wsp6lpracujg przy

jego realizacji.

W szkole pamigtamy o tym, aby dawac¢ uczniom zache¢te do aktywnosci, uczy¢ ich $§miatosci,
w peti akceptowac. Dzieciom, ktore majg trudnosci w nauce, zapewniamy zrozumienie i
wsparcie. Czesto stysza stowa uznania, potrafig stawia¢ sobie cele. Wychowywani sg w
poczuciu bezpieczenstwa. Uczg si¢ lubi¢ siebie, ufa¢ sobie i innym. Otaczani rzetelnoscig i

uczciwoscig poznajg, czym jest prawda i sprawiedliwosc.

7. Zadania i obowiazki podmiotéw realizujacych program.

1. Dyrektor szkoty:

a) dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoly, o poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej szkoty, o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

b) wspiera finansowo 1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,
c¢) stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia
uczniom podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

d) kontroluje wypelnianie przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

e) organizuje szkolenia dla nauczycieli,

f) dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

2. Pedagog szkolny/pedagog specjalny

a) ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

b) ma obowiazek Sciste] wspotpracy z Policja, sadem dla nieletnich,

c) diagnozuje problemy wychowawcze,

d) poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdd ucznidw i1 rodzicow $wiadomosé
prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za popelniony czyn,

e) doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

3. Nauczyciel:

a) ma obowiazek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

b) wspiera swoja postawg i dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,
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C) udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw,

d) odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza
jej terenem

¢) swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem;

4. Wychowawca klasy:

a) prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla
rodzicow,

b) dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza
nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych
ich rozwdj 1 przygotowuja ucznidw do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

c) poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankoéw,

d) uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wilasnej
wartosci,

e) realizuyje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

f) koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

5. Rodzice:

a) wspoldziataja z nauczycielami 1 wychowawca w sprawach wychowania i1 ksztalcenia
dzieci;

b) uczestniczg w zebraniach klasowych oraz stawiajg si¢ w szkole na wezwania dyrektora,
wychowawcy, nauczycieli, pedagoga szkolnego;

c) systematycznie kontroluja osiagnigcia dziecka w nauce oraz jego zachowanie;

d) dbajg o odpowiedni stroj i wyglad swojego dziecka;

e) czuwaja nad przestrzeganiem przez ich dziecko wewnatrzszkolnych regulaminow;

f) dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.
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ROZDZIAL II1I.

Tresci i zadania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym do realizacji w oddziale przedszkolnym

Zadania o charakterze wychowawczo -

profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji

Wzajemne poznanie si¢

Zapobieganie zachowaniom agresywnym

Ustalenie zasad obowigzujacych w grupie — kontrakt
przedszkolakow.

Udziat dzieci w zabawach integrujacych grup¢ oraz w imprezach
1 uroczystosciach klasowych i szkolnych.

Ogladanie teatrzykow profilaktycznych.

Zabawy z elementami dramy.

wrzesien 2023

caty rok

Wdrazanie dzieci do samodzielnosci

Ksztattowanie i doskonalenie sprawno$ci samoobstugowych, np.
ubieranie si¢, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet,
nawyki higieniczne, spozywanie positkow — postugiwanie si¢
sztu¢cami.
Wdrazanie do wypetniania obowigzkow dyzurnego.
Wilaczanie dzieci do prac s$wiadczonych na rzecz innych:

— porzadkowanie po zajeciach, po zabawie,

— pomoc stabszym,

— wdrazanie do pomagania rodzicom w pracach domowych,

caty rok
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— wykonywanie upominkow dla najblizszych.

Troska o zdrowie — propagowanie zdrowego

stylu zycia

Dobor krzeset i stolikow do wzrostu dzieci .

Wiasciwe przygotowanie dzieci do ¢wiczen gimnastycznych,
spacerow i zaje¢ na Swiezym powietrzu, codzienne ¢wiczenia
poranne, dbatos¢ o prawidlowa postawe dzieci - wprowadzanie
elementéw gimnastyki korekcyjne;.

Systematyczne wdrazanie dzieci do dbatosci o higien¢ osobista.
Wzbogacanie wiedzy o zdrowych nawykach zywieniowych:

- zacheta do jedzenia (wdrazanie do racjonalnego odzywiania,
sporzadzanie surowek itp.)

- kultura 1 higiena spozywania positkow.

Zapewnienie dzieciom wlasciwych proporcji migdzy zabawa
swobodng w sali, przebywaniem na §wiezym powietrzu oraz
zajeciami edukacyjnymi.

Dbatos¢ o higieng otoczenia (tad 1 porzadek w pomieszczeniach
1 na potkach dzieci, utrzymywanie zabawek w tadzie 1
czystosci).

Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.

wrzesien 2023

caty rok

Troska o bezpieczenstwo

Dbalos¢ o bezpieczenstwo dzieci w drodze do 1 ze szkoty oraz w

szkole — zapoznanie z podstawowymi przepisami ruchu

wrzesien 2023
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drogowego, ¢wiczenia w przechodzeniu przez jezdnig,

(spotkanie z policjantem — pogadanka o bezpieczenstwie);

zapoznanie z regulaminem sali OP, placu zabaw, hali sportowej.

Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie zabaw, spacerow,
wycieczek, zaje¢ edukacyjnych

Uswiadomienie istnienia réznych zagrozen ptynacych ze §wiata
ludzi, roslin 1 zwierzat oraz poznanie sposobow szukania
pomocy.

Uswiadomienie istnienia zagrozenia pozarowego (spotkanie ze

caty rok

czerwiec 2024

strazakiem).
Prawa dziecka. Ksztattowanie postawy Zapoznanie z prawami dziecka. caly rok
tolerancj. Pogadanki na temat tolerancji i szacunku dla innych dzieci.

Teatrzyki profilaktyczne.

Uswiadomienie dzieciom, do kogo mogg si¢ zwroci¢ o pomoc.
Tworzenie warunkow do rozwoju Stwarzanie warunkow do tworczej aktywnosci dziecka, caty rok

indywidualnych zainteresowan dzieci

zgromadzenie réznorodnych materiatow do dziatalnosci
plastyczno-konstrukcyjnej, muzycznej, sportowej, itp.
Wzbogacenie do§wiadczen 1 przezy¢€ estetycznych dzieci przez:
stuchanie muzyki i piosenek, ogladanie dziet plastycznych,

rzezb itp.,

14



Udzial w projekcjach filmow, spektaklach teatralnych (w
zalezno$ci od stopnia zagrozenia epidemicznego).
Rozwijanie ekspresji dziecigcej poprzez:

- udziat w konkurach plastycznych, muzycznych (wokalnych)
- rysowanie, malowanie, modelowanie, konstruowanie,

- §piewne improwizacje, gre na prostych instrumentach

perkusyjnych, wyrazanie muzyki ruchem, gestem, barwg

- roznorodne zabawy tworcze, ¢wiczenia dramowe.

Doskonalenie procesu zabawy

Ocena stanu zabawek, biezace naprawy zabawek z udziatem

dzieci, rodzicéw, personelu technicznego.
Przestrzeganie czasu na zabawe swobodng w ciggu dnia.
Bezwzgledna dostepnos¢ zabawek i materialéw do zabaw.

Wiasciwe urzadzenie sali zabaw (organizowanie i wzbogacanie

kacikow zainteresowan).

Wzbogacanie tresci zabaw i czuwanie nad ich przebiegiem.

caty rok

Kultywowanie tradycji 1 obrzedow (zgodnie z
porami roku, z kalendarzem), poglebianie

zwigzkoéw uczuciowych z rodzing

Przygotowanie i udziat dzieci w imprezach 1 uroczystosciach wg

rocznego kalendarza:

—  andrzejki (zapoznanie z tradycjami)

—  mikolajki (zapoznanie z tradycjami)

listopad 2023
grudzien 2023
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- klasowe spotkanie wigilijne

- Dzien Babci 1 Dziadka (wykonanie upominkow)
—  karnawat (zapoznanie z tradycjami)

—  Dzien Wiosny (zapoznanie z tradycjami)

—  Dzien Mamy i Taty (wykonanie upominkow)

grudzien 2023
styczen 2024
styczen 2024
marzec 2024

maj/czerwiec 2024

Ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz
budzenie zainteresowania dzieci wlasnym

regionem

Zapoznanie z nazwa swojego kraju, stolicy, miejscowosci,
narodowoscig, symbolami narodowymi, przynaleznoscia do
UE.

Obchodzenie (w klasie) uroczystosci o charakterze
patriotycznym.

Wycieczka do Krzemienicy i Swotowa.

wg rozkladu materiatu

wg kalendarza

maj/czerwiec 2024

Niesienie pomocy psychologiczno -

pedagogicznej

Diagnoza przedszkolna oraz ocena gotowosci szkolnej
Indywidualizowanie pracy z dzie¢mi podczas zaje¢ OP

Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng -
sugerowanie rodzicom skierowania na badania dzieci z r6znego

rodzaju dysfunkcjami.

Wspotpraca z pedagogiem szkolnym oraz logopeda.

list.2023/kwiecien 2024
caly rok
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Wspdtpraca z rodzicami
Pomoc rodzicom w rozwigzywaniu

probleméw wychowawczych

Organizacja spotkan z rodzicami:

- zebranie organizacyjne (wybor przedstawicieli do Rady
Rodzicow OP, zapoznanie z Programem wychowawczo -
profilaktycznym oraz Statutem szkoty, Programem
wychowawczo - profilaktycznym OP, omowienie spraw
biezacych),

- zebranie podsumowujace prace dzieci w I-szym potroczu
- przekazanie rodzicom informacji o gotowosci dziecka do
podjecia nauki w szkole podstawowe;j

- inne zebrania oraz indywidualne spotkania z rodzicami
(rozmowy nt. osiggni¢¢ dzieci oraz spraw biezacych).
Popularyzowanie osiagnie¢ dzieci przez wystawy prac.

Popularyzacja wiedzy pedagogicznej podczas spotkan.

Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc

specjalistyczna.

wrzesien 2023

luty 2024

kwiecien 2024

listopad 2023,

kwiecien 2024
caty rok
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Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas I- 111

Zadania o charakterze Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
wychowawczo- profilaktycznym realizacji
Wzajemne poznanie si¢, integracja | 1. Uczniowie biorg udziat w zabawach integrujgcych grupe lub Nauczyciele Rok szkolny
zespotu klasowego zespot klasowy.

2. Udzial w uroczystosciach klasowych i szkolnych.
Tworzenie warunkow do rozwoju | 1. Prowadzenie zajgc: Rok szkolny
indywidualnych zainteresowan *  zespot wokalny A. Frankiewicz

*  jezyk kaszubski R. Malek - Matyjasik

*  SKS M. Miotk

2. Indywidualna praca z uczniem uzdolnionym - przygotowanie | Nauczyciele

go do konkursu, olimpiady. Organizacja i uczestnictwo w

réznego rodzaju konkursach.
Poznanie regut zachowania w 1.Uczniowie poznajg i stosujg formy dobrego zachowania. Pedagog Rok szkolny
miejscach publicznych 2. Biorg udziat w imprezach kulturalnych, wycieczkach, Szkolny Zespot

spacerach, uczestniczg w spotkaniach z zaproszonymi gosémi, Kryzysowy

przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i dobrego zachowania. Nauczyciele
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Przeciwdziatanie agresji i 1. Cwiczenia i zabawy majace na celu rozwijanie u uczniow Pedagog Rok szkolny
przemocy umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, empatii, postawy Szkolny Zespot
szacunku wobec siebie i innych. Kryzysowy
2. Uczestnictwo w zajg¢ciach majacych na celu wyeliminowanie Nauczyciele
niepozadanych zachowan.
3. Uczestnictwo w akcjach profilaktycznych, ogladanie
przedstawien i teatrzykow profilaktycznych.
Bezpieczenstwo. 1.Zapoznanie uczniéw z regulaminami. Nauczyciele Rok szkolny
2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa, m. in. we wspotpracy z policja.
4. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z zasadami
pierwszej pomocy.
5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.
7. Realizacja programoéw profilaktycznych.
Wdrazanie ucznia do 1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielnosci w | Nauczyciele Rok szkolny
samodzielnosci. wykonywaniu czynnosci samoobstugowych 1 pracy na lekcji. Wychowawcy
2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej - Nauczyciel bibliotekarz
uczniowie poznajg zasoby i zachecani sg do czytelnictwa.
3. Samodzielnie korzystaja ze stoldwki szkolne;.
Dbato$¢ o dobry klimat w szkole. | 1.Monitorowanie samopoczucia ucznia w szkole. Nauczyciele Rok szkolny
2. Obserwacja relacji panujacych w grupie réwiesnicze;. Pedagog
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3. Wspdtpraca z Samorzadem Uczniowskim — sekcja klas I - 11l

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

Ksztaltowanie postaw 1.Uczniowie kultywujg tradycje zwigzane z najblizsza okolica, Nauczyciele Rok szkolny
obywatelsko — patriotycznych krajem.

2. Poznaja symbole narodowe i europejskie.

3. Uczestniczg w uroczystosciach o charakterze szkolnym 1

panstwowym.
Przygotowanie uczniéw do 1. Nauczanie informatyki od | klasy. Nauczyciele Rok szkolny
praktycznego wykorzystania 2. Wdrazanie do roztropnego i bezpiecznego korzystania z
wiedzy narzedzi i zasoboéw cyfrowych.

3. Korzystanie z réznorodnych zrédet informacji -

praca nad r6znymi projektami.

4. Realizacja tematyki zwigzanej z doradztwem zawodowym (w

ramach podstawy programowej).
Propagowanie zdrowego stylu 1.Praca na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych oraz w Nauczyciele Rok szkolny

zycia oraz postaw

proekologicznych

organizacjach szkolnych.

2.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.

3.Realizacja programow: ,,Owoce i warzywa”, ,,Szklanka mleka”
,»Zachowaj trzezwy umyst”, itp.

5. Zawody sportowe dla uczniéw klas I-111.

6. Pogadanki i akcje majace na celu zapobieganie uzywaniu

Zespot do spraw
profilaktyki i promocji

zdrowia
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substancji psychoaktywnych wsréd najmtodszych.
7. Udziat akcjach i projektach ekologicznych (np. ,,Sprzatanie
$wiata”) oraz organizowanie imprez o charakterze ekologicznym

(np. ,,Dzien Ziemi”).

Udzielanie pomocy 1.Organizacja zaje¢¢: dydaktyczno — wyrownawczych, Nauczyciele Rok szkolny
psychologiczno — pedagogicznej zaje¢ korekcyjno - kompensacyjnych, rewalidacyjnych, Pedagog

(eliminowanie napig¢ logopedycznych, gimnastyki korekcyjnej, Sl, terapii Logopeda

psychicznych o r6znym podlozu, | pedagogicznej Psycholog

np. spowodowanych trudnosciami | 2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem oraz psychologiem

w kontaktach z rowie$nikami, 3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczna.

roznego typu

niepetnosprawnosciami i

deficytami rozwojowymi)

Pomoc rodzicom, nauczycielom w | 1.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole i Nauczyciele Rok szkolny
rozwigzywaniu problemow poza nig. Pedagog

wychowawczych.

2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

4 Konsultacje dla rodzicoéw.

21




5. Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania
trudno$ci lub eliminowania zagrozen.

6. Zapoznanie rodzicow z Konwencja o Prawach Dziecka,
Statutem Szkoty i regulaminami, programami.

7. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc
specjalistyczna.

8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w
zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych §rodkow i
substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w

radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdziatanie przemocy w

rodzinie.

Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, konsultacje z
rodzicami, w razie koniecznosci wszczecie procedury
,Niebieskiej karty”. Wspotpraca z instytucjami zajmujacymi si¢

problemem przemocy w rodzinie.

Nauczyciele
Pedagog
Psycholog

Rok szkolny
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TresSci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniow klas IV — VII|1

Zadania o charakterze Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
wychowawczo- profilaktycznym realizacji
Rozw0j osobowosci ucznia 1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania: Wychowawcy klas Rok szkolny
- wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu Pedagog
rozpoznawania wlasnych emocji, uczué, predyspozycji i Psycholog

deficytow;

- wdrazanie do autorefleks;ji.

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

- ksztaltowanie umiejetno$ci kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami i kreowania wlasnego wizerunku,

- wdrazanie do samooceny.

3. Umiejetnos$¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:

- motywowanie do nauki szkolnej,

- rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow

- stwarzanie warunkow do realizowania dziatah wynikajacych z
Zainteresowan,

- rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia,

- kreowanie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych

talentéw 1 uzdolnien,

Wszyscy nauczyciele
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- pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi niedoskonalo$ciami,

- ksztaltowanie hierarchii wartosci,

- praca z uczniem zdolnym,

- praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych;

4. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

Wyposazenie ucznia w
umiejetnosci niezbedne do

wspotdziatania w zespole.

1. Zapoznanie ucznidOw z normami wspotzycia

spotecznego poprzez:

- promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego
zachowania sig,

- poszanowanie praw i potrzeb innych.

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spolecznych
poprzez:

- wdrazanie do empatii,

- wspolpraca w zespotach,

- realizacja projektow,

- ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego zachowania si¢ w
sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych.

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

- ksztalttowanie umiejetnosci nieagresywnego

rozwigzania konfliktow i zachowania si¢ w sytuacji

problemowej,

Wszyscy nauczyciele
Pedagog
Psycholog

Wychowawcy klas
Pedagog
Psycholog

Rok szkolny

Rok szkolny
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- rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

Przygotowanie do podejmowaniai | 1. Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty (Statut, Wychowawcy klas 1X 2023
pehnienia rol spotecznych i regulaminy, procedury).
obywatelskich. 2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu Dvrekt
_ yrektor
szkoty, stymulowanie postaw prospotecznych poprzez: ) Rok szkolny
Wszyscy nauczyciele
- zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty, )
Opiekun Samorzadu
- poszanowanie mienia szkoty, ) ]
. _ _ uczniowskiego
- tworzenie zwyczajow i tradycji szkoly,
- uwrazliwienie na drugiego cztowieka - wolontariat
Ksztattowanie postaw 1.Zapoznanie uczniow z historig okolicznych miejscowosci, Joanna Kaczmarczyk, Rok szkolny
patriotycznych gminy i rejonu, zabytkami, kulturs, itp. Adam Drapata,
Matgorzata Stepien
2.Uczestnictwo w akademiach, apelach, projektach, konkursach, | Joanna Kaczmarczyk, X i X12023
wycieczkach Matgorzata Stepien, IV 2024
Magdalena Szalek,

Joanna Browka,
Urszula Bugaj - Momot

Wszyscy nauczyciele
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3.Ksztaltowanie tozsamos$ci narodowej przy jednoczesnym Wszyscy nauczyciele Rok szkolny
otwarciu na warto$ci kultury innych krajow.
4. Wykonanie okazjonalnych gazetek na holu szkoty. Rok szkolny
Ksztattowanie postaw i nawykéw | 1. Tresci uwzglednione w planach lekcji biologii, chemii, fizyki. | Barbara Zdyb Rok szkolny
proekologicznych. 2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka Jurand Bownik
ekologiczng. Joanna Browka
3.Dziatania ekologiczne: ,,Sprzatanie $wiata”, ,,Dzien wody”. Wychowawcy klas Rok szkolny
Zapobieganie samowolnemu 1.Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zaj¢¢ lekcyjnych. Wychowawcy klas Rok szkolny
opuszczaniu zajec¢ lekcyjnych. 2. Omowienie konsekwencji takich zachowan. Magdalena
Buksakowska
Agata Frankiewicz
Likwidacja deficytow 1.0rganizacja zaje¢¢ korekcyjno - kompensacyjnych, Joanna Kaczmarczyk Rok szkolny

rozwojowych, w szczegdlnosci u
dzieci ze specyficznymi

potrzebami edukacyjnym.

logopedycznych, terapii pedagogicznej, rozwijajacych
kreatywno$¢
2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem szkolnym.

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczna.

Magdalena Szatek
Malgorzata Stepien
Joanna Browka
Renata Czerczak
Marta Wréblewska
Irena Znajdek

Wychowawcy klas
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Pomoc materialna dzieciom z

rodzin o niskim statusie

1.Wspotpraca z GOPS.

2. Pozyskanie sponsorow.

Dyrektor
Wychowawcy klas

Rok szkolny

materialnym. Nauczyciele

Pomoc rodzicom, nauczycielom w | 1. Zapoznanie rodzicow z Konwencjg o Prawach Dziecka, Dyrektor Rok szkolny
rozwigzywaniu problemow Statutem Szkoty i regulaminami, programami. Pedagog

wychowawczych. 2. Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i | Psycholog

poza nig.

3. Wspomaganie rodzicow w petnieniu ich roli i rozwigzywaniu
zaistnialych trudno$ci w dobie pandemii koronawirusa.

4. Wsparcie rodzicOw w rozwigzaniu zaistniatych trudnosci
wychowawczych.

5. Rodzicielska profilaktyka — negatywne skutki izolacji,
uzaleznienia, rozpoznawanie kKryzysu.

6. Warsztaty dla rodzicow.

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych §rodkéw i
substancji, a takze norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo w
formach doskonalenia: kursach, szkoleniach.

8. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,

Wychowawcy klas
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opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania ze

specjalistami.

Integrowanie dziatan 1. Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach i Dyrektor Rok szkolny
wychowawczych szkoty i rodziny. | indywidualne konsultacje. Wychowawcy klas

2. Udziat rodzicow w organizowanych przez szkotg Nauczyciele

uroczystosciach i imprezach szkolnych.

3. Ukazywanie roli rodziny w kontek$cie wartosci, norm oraz

wigzi
Zdrowy styl zycia. Ksztalttowanie | 1. Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia na | Wychowawcy klas Rok szkolny
wiasciwych postaw dbatosci o godzinach wychowawczych i zajeciach edukacyjnych. Barbara Zdyb
zdrowie fizyczne i psychiczne, 2. Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym | Joanna Browka
profilaktyka chorob zakaznych. odzywianiu sig. Marta Miotk

3. Udziat szkoty w programach promujacych zdrowie. Marta Wréoblewska

4. Fluoryzacja zebow - program profilaktyczny.

5. Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegolnie na lekcjach

wychowania fizycznego.

6. Organizacja konkursow wiedzy, plastycznych dotyczacych Rok szkolny

promocji zdrowia.
7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w

zakresie profilaktyki uzaleznien w formie szkolen i kursow.
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Profilaktyka zagrozen

1. Srodki i substancje psychoaktywne:

- diagnoza $rodowiska ucznia;

- Wyposazenie uczniow, rodzicoOw i nauczycieli w wiedzg o
uzaleznieniach i mozliwosciach szukania pomocy w sytuacji
siggania po nikotyne, alkohol, narkotyki;

- konkursy wiedzy na temat uzywek dla uczniéw;

- gazetki $cienne;

- biezgce informowanie rodzicow/prawnych opiekunow o
widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach i

spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne,
cyberprzemoc:

- systematyczna edukacja ucznidéw w zakresie radzenia sobie z
wilasnymi trudnymi uczuciami i emocjami oraz w zakresie
ochrony przed agresja, przemoca;

- zaje¢cia z wychowawcg lub warsztaty z psychologiem szkolnym
,,Umiejetnos$¢ rozpoznawania 1 wyrazania emocji i uczuc”.

- propagowanie technik samoregulacji emocji w celu
zmniejszenia ilo$ci nieadekwatnych zachowan w komunikacji

jezykowe;.

Pedagog,
Psycholog
Wychowawcy klas

Nauczyciele

Rok szkolny
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- zapoznanie uczniOw ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych
w szkole;

- pogadanki, lekcje wychowawcze;

- stata wspotpraca z pracownikami szkoly w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow;

- spotkania z przedstawicielami policji dotyczace

odpowiedzialno$ci nieletnich.

3. Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw wobec
zagrozen cywilizacyjnych poprzez:

- propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, gtod, choroby);

- poznanie miejsc, gdzie mozna otrzyma¢ pomoc;

- omawianie zagrozen zwigzanych z korzystania z
internetu, ujawnienia danych osobowych;

- doskonalenie kompetencji §wiadomego poruszania si¢ w

swiecie technologii cyfrowych
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Tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy

Tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy zawiera tresci i dziatania uwzglgdnione w

Programie Wychowawczo — Profilaktycznym szkoty i obejmuje cztery obszary dotyczace

zdrowia, relacji, kultury i bezpieczenstwa. Zadania realizowane sa w klasach IV — VIII |

dostosowane do potrzeb 1 probleméw wystepujacych w danej grupie wiekowe;.

Klasa IV

.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

18

Poznajemy si¢ blizej. Kontrakt klasowy.
Wybieramy nasz samorzad klasowy.
Moje prawa i obowiazki ucznia — poznajemy regulamin obowigzujacy w
naszej szkole.
Przypominamy zasady bezpieczenstwa w szkole i w drodze do niej.
Bierzemy aktywny udziat w akcji ,, Sprzatanie $wiata”.
Na pomoc Ziemi, czyli nasze pomysty na odpady.
W czym jestem dobry. Moje zalety i wady — rozwijanie $wiadomosci.
Zawody ludzi pracujacych dla dobra dzieci. Dzien Edukacji Narodowe;.
Moje hobby — dzielimy si¢ z innymi swoimi zainteresowaniami.
Moj przyjaciel — jaki powinien byc¢?
Dlaczego odwiedzamy groby zmartych ?
Co wydarzyto si¢ 11 Listopada? Poszanowanie symboli narodowych.
Co wiemy o srodkach uzalezniajacych ?
Andrzejki klasowe.
Mikotajki klasowe — dzielimy si¢ prezentami.
Jak ci¢ widza, tak ci¢ pisza. Str6j na kazda okazje -kultura zachowania si¢ w
kinie, teatrze
Tradycje Swiat Bozego Narodzenia w naszych rodzinach.
,»Czlowiek nie zyje dla siebie, lecz dla innych” — komu mozemy pomoc ?
Czy czuje si¢ bezpiecznie w mojej klasie i szkole?

Zwrocenie uwagi na problemy i obawy uczniow.
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Klasa V

1.

© N o 0o &~ w

19. Klasa na medal. Nasze mocne strony i nad czym bedziemy pracowac.

20. Zblizaja si¢ ferie — jak bezpiecznie je spedzic?

21. Zwierzg¢ta w naszym domu — jak nalezy o nie dbac?

22. Moja ulubiona ksigzka.

23. Uczymy si¢ tolerancji dla innych ludzi.

24. Nasze pomysty na spedzenie wolnego czasu.

25. Omawiamy zasady rozsadnego korzystania z telewizji i komputera.
Zagrozenia zwigzane z cyberprzemoca.

26. Jak pokona¢ trudnosci w nauce?

27. Tradycje Swiagt Wielkiej Nocy w naszych rodzinach.

28. Poznajemy zasady aktywnego stuchania.

29. Omawiamy zasady wlasciwego zachowania w sytuacjach konfliktowych.

30. Jak wyraza¢ uczucia?

31.,, Zielono mi” — zdrowy positek do szkoty. Jak odzywiaé si¢ zdrowo?

32. Rozmawiamy o Konstytucji 3 Maja.

33. Kim chcialbym by¢?

34. Prywatny dorobek minionego roku.

35. Moi najblizsi — opowiadamy o swojej rodzinie.

36. Wkrotce wakacje. Jak zdrowo i bezpiecznie wypoczywaé w czasie wakacji ?

Przypomnienie regulaminu oceniania zachowania oraz Statutu Szkoty. Bezpieczna
droga do szkoty. Wybor samorzadu klasowego. Sformutowanie regut dotyczacych
zycia klasy i szkoty. Prawa i obowiazki ucznia.

Jak bedziemy ocenia¢ swoje zachowanie w tym roku? Przypomnienie praw i
obowigzkow ucznia.

Bierzemy aktywny udziat w akcji ,, Sprzatanie $wiata”

Poznajemy siebie — nasze predyspozycje i typy osobowosci.

Czy jesteSmy dobrym zespotem klasowym ?

Dzien Nauczyciela — czy umiem wyraza¢ wdzigczno$¢?

Szkota moich marzen.

Rodzina i jej rola w zyciu cztowieka.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.

34.
35.
36.

Czy nasze domy sg przyjazne srodowisku, w ktorym zyjemy ? — dyskusja.

W jaki sposob obchodzimy dzien Wszystkich Swigtych?

11 listopada — co wiemy o Swiecie Niepodlegtosci.

Co rozni tolerancje od akceptacji ztych zachowan - dyskusja.

Od czego zalezy dobra zabawa ? — przygotowujemy andrzejki.

Dawac to takze bra¢ — Dzien $w. Mikotaja w naszej klasie.

Pozytywne i negatywne skutki powszechnego dostepu do mediow.

Co jest najwazniejsze w okresie Swiat Bozego Narodzenia ?

Dlaczego uczniowie si¢gaja po uzywki i co z tego wynika ?

Klasa na medal. Oméwienie wynikdw w nauce i zachowaniu za I péirocze..
Bezpieczne ferie — to znaczy jakie ?

Ile zalezy od wtasciwego ubioru ?

Jak uczy¢ si¢ efektywnie ?

Poznajemy zasady sprawnej komunikacji interpersonalnej.

Co nas trapi w szkole ? — rozmawiamy o naszych problemach.

Poznajemy gléwne tresci Konwencji Praw Dziecka. Tolerancja dla odmiennosci.
Omawiamy skutki braku higieny ciata i umystu.

Czy warto oszczedzac¢ energi¢, wode i gaz ?

Dyskusja, czy ksigzka moze przegra¢ z komputerem i telewizja? Co wiemy
cyberprzemocy?

Nasza recepta na prawdziwg przyjazn.

Obchodzimy Dziefn Ziemi w naszej klasie.

Co wiemy o Konstytucji RP ? — quiz klasowy.

Dzentelmen — czyli kto ? Omawiamy zasady zachowania w roznych sytuacjach.
Stosunki miedzyludzkie. Jak unika¢ i radzi¢ sobie z konfliktami.

Aktywnos¢ ruchowa sposobem na dobre samopoczucie i roztadowanie ztych
emocji.

Swiat wolny od uprzedzen.

Podsumowanie wynikdéw nauczania i zachowania w minionym roku szkolnym.

Przypominamy zasady bezpiecznego wypoczynku w czasie.

(0]

33



Klasa VI
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

Wybor samorzadu klasowego — prawa i obowiazki ucznia. Przypomnienie
obowigzujacych regulaminow.

W jaki sposob bedziemy ocenia¢ nasze zachowanie w biezgcym roku szkolnym.
Komunikacja kluczem do dobrych relacji.

Jak godzi¢ nasze potrzeby z potrzebami innych ?

Jak dba¢ o zdrowie i urode w wieku szkolnym? — spotkanie z pielggniarka.

Przed Dniem Edukacji — jaka powinna by¢ szkota ?

Ja w cyberprzestrzeni.

Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym, gdy si¢ ma nascie lat.

Swigto Zmartych — rozmowy o tych, ktorzy odeszli.

. Ile znaczy w naszym zyciu rodzina?
. Dlaczego Swieto Niepodlegtosci jest polskim §wietem narodowym?

. Jak zapobiega¢ nieporozumieniom ? — poszerzamy nasze umiej¢tnosci z zakresu

komunikacji.

Trening czyni mistrza — dbam o swoj rozwoj.

Prezent, ale jaki ? — mikotajki w naszej klasie.

Czy warto by¢ pilnym uczniem. Jak pokona¢ trudnosci w nauce szkolnej?
Przy wspolnym optatku.

Agresja — jak jej zapobiegac?

Wspoéttworzymy swiat wolny od uprzedzen.

Oceniamy swoje zachowanie 1 wyniki nauczania w [ poétroczu.

Trudne sytuacje, w jakich moze znalez¢ si¢ dziecko. Cyberprzemoc.
Laboratorium ciala i zdrowy tryb zycia.

Co to jest godno$¢, poczucie warto$ci?

Za co najczesSciej karani sg nieletni ? — spotkanie z policjantem

Asertywno$¢ w naszym zyciu. Zachowywac si¢ asertywnie — to znaczy jak ?
Przypominamy techniki zapamig¢tywania i czytania ze zrozumieniem.
Znaczenie stresu w zyciu cztowieka.

Bohaterowie Konstytucji 3 Maja — przygotowujemy prezentacje.

W poszukiwaniu wymarzonego zawodu.

Swiat nie jest doskonaly — jakie problemy dotykaja ludzi we wspdlczesnym

swiecie?
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30. Zazdros¢ 1 rywalizacja.

31. Cztowiek stworzony jest do mitosci.

32. Jak mito, ciekawie i bezpiecznie spedza¢ wolny czas? - gietda pomystow.
33. Sukces? Jak na niego si¢ pracuje?

34. Co wiemy o uzaleznieniach?

35. Oceniamy nasze zachowanie w minionym roku szkolnym.

36. Na pozegnanie — wykonujemy zbiorowy portret naszej klasy.

37. Wakacje!!! Bezpieczenstwo w czasie letniego wypoczynku.

Klasa VII
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10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.

Organizacja zespotu klasowego - wybor samorzadu klasowego. Przypomnienie
obowigzujacych regulaminow.

Kultura ma wiele znaczen. ..

To co robisz dzisiaj, decyduje o tym kim sie stajesz.

Przyjmowanie odpowiedzialno$ci za wilasne stowa i czyny.

Estetyka ubioru, higiena osobista.

Oddajemy hotd tym, ktorzy od nas odeszli.

Zasady kulturalnego zachowywania si¢ w domu, szkole i miejscach publicznych.
Zagrozenia dla zdrowia wynikajace z nieprzestrzegania zasad higieny osobistej.
Jak prawidlowo si¢ odzywia¢? Zasady zdrowego stylu zycia.

Dostrzegamy wokot siebie uczniéw potrzebujacych pomocy.

Dbam o cudzg i swojga wlasnos¢.

Tradycje rodzinne, religijne i narodowe.

Przyjaciel lekarstwem na cate zto.

Miejmy odwage stawa¢ w obronie stabszych. Sylwetki ludzi odwaznych i ich
dziatania.

Symbole narodowe i religijne.

Oceniamy swoje zachowanie i osiggni¢cia w nauce za [ semestr.

Historia i funkcje sztandaru szkolnego.

Jak nalezy zachowac si¢ w stanach zagrozenia?

Czego oczekuje od moich przyjaciot? Czego moi przyjaciele oczekujg ode mnie?
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20. Co znaczy dobrze gospodarowa¢ swoim czasem wolnym? Rola rozrywki w zyciu
czlowieka.

21. Jak mnie widzg inni? Jak postrzegam samego siebie?

22. Istota godnosci cztowicka — jej podstawy, rodzaje.

23. Pojecie sytuacji konfliktowej, tworzenie komunikatu ,,Ja”.

24. Systematycznos¢ najlepsza droga w pokonywaniu trudnosci w nauce.

25. Dlaczego warto czyta¢? Literatura i prasa dla mtodziezy.

26. Rozne sposoby komunikacji w §rodowisku rowiesnikow i wsrod dorostych.

27. ,,Dziekuje-nie”- w obliczu trudnych decyz;ji.

28. Aktywno$¢ ruchowa jedng z form ciekawego spedzania wolnego czasu.

29. Wptyw mediéw oraz mody na postawy i poglady nastolatkow.

30. Fakty o alkoholu, narkotykach i innych uzywkach.

31. Moje wady i zalety.

32. Odpowiedzialnos¢ — stuzba prawdzie i zdolno$¢ do ponoszenia konsekwencji.

33. Milos¢ powotaniem kazdego cztowieka.

34. Wszystko wolno, ale nie wszystko przynosi korzysc¢.

35. Oceniamy swoje zachowanie i osiggni¢cia w nauce za II semestr. Bezpieczne wakacje.

Klasa VIII

1. Organizacja zespotu klasowego. JesteSmy razem juz osiem lat!

2. Nabywamy umiej¢tnos¢é samooceny.

3. AIDS- wszystko, co powinienem wiedzie¢ - film video i pogadanka na temat tej
choroby. Edukacja prozdrowotna

4. Porozumiewamy si¢ z ludzmi - ale jak? Poznanie warunkow dobrego porozumiewania
Si¢ w spoleczenstwie

5. Rozpoznawanie, wyrazanie i nazywanie uczu¢ — ksztattowanie poczucia wtasnej
wartosci.

6. Rozpoznawanie, wyrazanie i nazywanie uczu¢ — ksztaltowanie poczucia wtasnej
wartosci.

7. Marzenia - jak je realizowac¢?

8. Dlaczego ciaggle dopada nas stres? Jak mu przeciwdziata¢, jak go kontrolowac?

9. Poznaj swoj kraj - o warto$ciach wycieczek.
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10. Rozwigzywanie konfliktu to wielka sztuka, propozycje rozwigzywania sytuacji
konfliktoweyj.

11. Czy jestem patriota? Polska —moja ojczyzna.

12. Agresja w szkole, domu, grupie réwiesniczej. Postacie agresji.

13. Jak media wplywaja na nasze postawy? Analiza wybranych artykuléw z prasy.

14. Tradycje Bozonarodzeniowe, wigilia klasowa.

15. By¢ autorytetem, mie¢ autorytet- co to wlasciwie znaczy?

16. Uzaleznienie - czy mnie dotyczy? Badzmy asertywni!

17. Oceniamy swoje zachowanie i1 osiggni¢cia nauce za I semestr.

18. Cztowiek i przyroda - wrogowie czy przyjaciele?

19. Bezpieczne ferie.

20. Skad czerpiemy informacje? Jakie Zzrodta informacji sa wiarygodne, sposoby dziatania
reklam na ludzi.

21. Postawy wobec 0s6b z niepetnosprawnoscia.

22. Odzywianie i sposob przygotowania positkow a zdrowie.

23. Pracuje nad swoim charakterem. M§j temperament, moja osobowos¢.

24. Tradycje wielkanocne.

25. Dlaczego nalezy unika¢ nudy?

26. Samoocena zachowania. Jak panowac nad sobg - 0 emocjach, stresie i mechanizmach
obronnych.

27. Marzenia - jak je realizowac?

28. Jak i dlaczego nalezy dbac¢ o srodowisko naturalne?

29. Wolontariat- sposob na aktywne zycie wérod innych i dla innych.

30. Jestem Polakiem, wigc jestem Europejczykiem.

31. Znaczenie przekazu wartosci 1 tradycji w rodzinie, wspolne $wigtowanie 1 spgdzanie
Czasu.

32. Madre wybory, decyzje droga do wolnosci.

33. Milos¢ 1 odpowiedzialno$¢ - postawy mtodego cztowieka.

34. O sztuce codziennosci.

35. Czym jest praca w zyciu cztowieka? Jak madrze i aktywnie wypoczac?

36. Nadszedt czas pozegnania...
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ROZDZIAL IV
ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI

1. Kazdy rodzic jest najwazniejszym sprzymierzencem i ambasadorem szkoty.

2. Rodzice, jako pierwsi nauczyciele swoich dzieci ponosza szczegdlng
odpowiedzialno$¢ za ich edukacje, za$ nauczyciele poprzez edukacje szkolng zrobig co w ich
mocy, aby rodzicow wesprzec.

3. Wszyscy nauczyciele co dwa miesigce w wybrany dzien tygodnia beda oczekiwaé w
szkole w godzinach popotludniowych na rodzicéw, celem indywidualnych lub zbiorowych
kontaktow w ramach ,,dnia otwartej szkoly”.

4. Na spotkaniach uzgodnione zostang wspolne oczekiwania i formy wspotpracy.
Nauczyciel wychowawca zadba o wlasciwy sposob przygotowania spotkania.

5. Rodzice zapraszani beda na oficjalne spotkania, akademie, finaly konkursow
szkolnych, prezentacj¢ prac szkolnych kot zainteresowan i innych.

6. Dhugofalowym celem wspotpracy z rodzicami jest pelne uczestnictwo rodzicéw w

procesie edukacji i wychowania dzieci.

NORMY I ZASADY OBOWIAZUJACE W SZKOLE PODSTAWOWEJ
W ZALESKICH

1. Uczen zobowigzany jest do dbania o schludny wyglad zewnegtrzny oraz noszenia
stosownego stroju w stonowanych barwach. Noszony ubiér nie moze zawiera¢ nadrukow
prowokacyjnych 1 obrazliwych, wywolujacych agresje, promujacych uzywki. Zakazane jest
noszenie bluzek z duzym dekoltem, garderoby odstaniajacej biust, brzuch, plecy oraz

posladki, a takze bielizng. Garderoba nie moze by¢ przezroczysta.

2. W czasie §wiat, uroczystosci szkolnych 1 pozaszkolnych ucznia obowigzuje strdj galowy:
biata, szara, niebieska lub czarna bluzka/koszula oraz ciemne klasyczne spodnie lub

spodnica/sukienka w wymienionych wczesniej kolorach.

3. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego ucznidow obowigzuje stroj sportowy: biata koszulka

gimnastyczna, granatowe lub czarne spodenki gimnastyczne oraz obuwie sportowe.
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4. W budynku szkolnym uczniéw obowigzuje obuwie zmienne sportowe o podeszwach

niepozostawiajacych §ladow.

5. W budynku szkolnym zabrania si¢ noszenia nakry¢ glowy oraz 0zdob zagrazajacych

zdrowiu 1 bezpieczenstwu.

6. Fryzura ucznia moze mie¢ dowolng dtugos¢, ale zarowno kolor, jak i1 ksztalt muszg mie¢
charakter naturalny — bez koloryzacji, przycinania i uktadania ich w sposob kojarzacy si¢ z
subkulturami mtodziezowymi; wlosy powinny by¢ przede wszystkim czyste i starannie
uczesane, dlugie — utozone tak, aby nie przeszkadzaty w pracy na lekcji (dziewczeta z dtugimi
wlosami powinny je zwigzaé lub upinac). Nie dopuszcza si¢ noszenia nakry¢ gtowy podczas

pobytu w szkole (czapki, kaptury) oraz stosowania makijazu i malowania paznokci.

7. Zabrania si¢ uzywania na terenie szkoly w czasie zaje¢ lekcyjnych i przerw telefonow
komorkowych 1 innych urzadzen elektronicznych. Uzycie telefonu jest mozliwe podczas
zajec¢, na ktorych narzedzia informatyczne i urzadzenia mobilne wykorzystywane sg jako

pomoce dydaktyczne po uzyskaniu zgody nauczyciela.

8. Uczniowie przynosza telefony komoérkowe lub inny sprzet na wiasng odpowiedzialnos¢.
Szkota nie ponosi odpowiedzialno$ci za zniszczenie lub zagubienie czy kradziez telefonu

komorkowego lub innego sprzetu elektronicznego.

9. W przypadkach szczegdlnych uczniowie moga kontaktowaé si¢ z rodzicami poprzez

telefon w sekretariacie lub za zgoda 1 w obecnos$ci pracownika szkoty —z telefonu wiasnego.

10. Bezwzglednie nie wolno do szkotly przynosi¢:
1. alkoholu, papierosow i srodkéw odurzajacych;
2. petard i sSrodkdéw pirotechnicznych;

3. innych przedmiotdéw i substancji zagrazajacych bezpieczenstwu uczniow.
11. Atmosfera i porzadek na lekcji maja duzy wptyw na wyniki dydaktyczne uczniow. W

zwigzku z tym uczniéw obowigzuje:

1. punktualne przybycie na lekcje;
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2. przygotowanie tawki do zaje¢ w czasie przerwy poprzedzajacej lekcje; pozostawienie
na blacie jedynie przyboréw do pisania, zeszytu i ksigzki z danego przedmiotu oraz
innych niezb¢dnych pomocy dydaktycznych;

3. zachowanie umozliwiajagce nauczycielowi prowadzenie lekcji, a w szczegodlnosci
respektowanie wszelkich jego polecen;

4. szacunek i kultura osobista wobec nauczyciela i kolegow;

5. utrzymanie porzadku wokot swojej fawki 1 w klasie, poszanowanie wiasnosci innych
0sob;

6. zakaz jedzenia, picia i Zucia gumy;

12. W czasie przerw i zajg¢ $wietlicowych nie wolno:
1. biegac i stwarza¢ zagrozenia dla siebie i innych;
2. zachowywac si¢ hatasliwie;
3. wdawac si¢ w bojki i przepychanki,
4. lekcewazy¢ uwag nauczyciela;
5

opuszcza¢ budynku szkoly ( poza wyznaczonymi okresami) ani terenu szkoty.

13. W stotéwce trzeba przestrzegaé og6lnie panujacych norm dobrego wychowania, a w
szczegblnosci:
1. zachowywac si¢ tak, aby nie przeszkadza¢ innym ( zachowac cisz¢, w
spokoju czeka¢ na swoja kolej);
2. sprzatac po sobie (to znaczy odnosi¢ naczynia, ustawiaé krzesta i
stoliki);

3. nie marnowac jedzenia.

14. Po lekcjach nalezy uporzadkowaé klasg, zbierajac $mieci 1 ustawiajgc tawki. Nalezy
sprawdzi¢, czy dekoracje w klasie i jej poblizu nie wymagaja poprawienia i w razie potrzeby

przywroci¢ je do stanu, w ktérym zdobia, a nie szpeca szkote.

15. Uczniowie starajg si¢ pracowa¢ nad wilasnym charakterem 1 postepowac zgodnie z

przyjetymi normami.

16. Przestrzeganie 1 stosowanie si¢ do zasad i norm moze by¢ nagradzane, a
nieprzestrzeganie karane. Nagrody i kary wymierza nauczyciel, wychowawca klasy, dyrektor

zgodnie z obowigzujaca procedura.
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ROZDZIAL V.

EWALUACJA PROGRAMU

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji 1 ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidw, rodzicow 1 nauczycieli
stuzg doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczo -

profilaktycznych w kolejnym roku szkolnym.

Program zostal uchwalony przez Rade¢ Rodzicéw dnia 19 wrze$nia 2023 r.
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