
PLAN  PRACY ŚWIETLICY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ 

IM. POR. WITOLDA DZIĘGIELEWSKIEGO 
W ZALESKICH

ROK SZKOLNY 2023/2024

1. CELE  I  ZADANIA  ZAJĘĆ  WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNYCH

W ŚWIETLICY

 Organizacja  opieki  wychowawczej,  pomocy  w  nauce.  Stworzenie

odpowiednich  warunków do nauki  własnej,  rekreacji  i  rozwijania  własnych

zainteresowań.

 Kształtowanie nawyków kultury osobistej. Nauka współżycia i współdziałania

w grupie.

 Pomoc i wsparcie w rozwoju własnych zainteresowań.

 Wsparcie w kształtowaniu pozytywnych postaw i reakcji społecznych.

 Udzielanie pomocy uczniom mającym trudności w nauce.

 Organizacja wypoczynku.

 Współpraca  i  współdziałanie  z  nauczycielami,  pedagogiem  szkolnym,

rodzinami i opiekunami uczniów oraz środowiskiem lokalnym.

2. ZADANIA

 Zapewnienie opieki wychowawczej uczniom przed i po zajęciach szkolnych.



 Organizowanie  opieki,  pomocy  w  nauce,  tworzenie  warunków  do  nauki

własnej.

 Tworzenie optymalnych warunków rozwoju ucznia.

 Zaspokojenie potrzeb biologicznych, fizycznych i społecznych ucznia.

 Organizacja gier i zabaw logicznych, plastycznych, technicznych.

 Organizacja  gier  i  zabaw ruchowych, mających na celu prawidłowy rozwój

fizyczny ucznia.

 Odkrywanie i pomoc w rozwijaniu zainteresowań ucznia.

 Stworzenie warunków do uczestnictwa w kulturze.

 Przybliżenie  zasad  kultury  zdrowotnej.  Kształtowanie  nawyków  higieny

i czystości oraz dbałości o zachowanie zdrowia.

 Przybliżenie  zagadnień  związanych  z  ekologią,  zrównoważonym  rozwojem

oraz odnawialnymi źródłami energii elektrycznej.

 Rozwijanie samodzielności oraz samorządności.

 Współdziałanie z nauczycielami, rodzicami oraz instytucjami społecznymi.

 Zapewnienie  bezpieczeństwa  podczas  wykonywania  wyżej  wymienionych

zadań.

Wychowawcy świetlicy współpracują z wychowaniem klas.  Pedagogiem szkolnym,

higienistką szkolną, dyrekcją szkolną, rodzicami/opiekunami prawnymi – przekazując uwagi

o zachowaniu dziecka lub inne sprawy związane z funkcjonowaniem świetlicy szkolnej.

Świetlica  szkolna  jest  czynna  w  godzinach  6.30-16.30  i  pełni  przede  wszystkim

funkcję opiekuńczo-wychowawczą dla dzieci z oddziału przedszkolnego i klas I-VIII. Dzieci

oczekujące  na  lekcje  i  przebywające  w  świetlicy  po  lekcjach  uczestniczą  w  zajęciach

zaplanowanych w blokach tematycznych zawartych w szczegółowym planie wychowawczo

dydaktycznym.

Świetlica szkolna to miejsce do odrabiania prac domowych, nauki własnej i pomocy

koleżeńskiej.  Zaplanowane  zajęcia  dostosowane  są  do   wieku  dzieci  i  odpowiednio

modyfikowane  do  ich  potrzeb.  Świetlica  szkolna  pozostaje  miejscem  bez  wyraźnego

korzystania z telefonów komórkowych. Z wyjątkiem momentów chęci kontaktu z rodzicem

lub opiekunem lub kiedy telefon komórkowy jest niezbędny do uzupełnienia wiedzy podczas

nauki dziecka.



3. PLAN PRACY ŚWIETLICY SZKOLNEJ

6.30 – 8.45 Organizacja przywozu uczniów. Schodzenie się dzieci. 

Udokumentowanie obecności dziecka w świetlicy szkolnej. Powitanie. 

Zajęcia  według zainteresowań.  Wspólne oglądanie bajek o poranku.  

Zabawy swobodne w podgrupach.

8.45 – 9.40 Gry i zabawy własne. Prace na rzecz  szkoły i świetlicy szkolnej.

9.40 – 12.30 Przygotowania do obiadu. Pora posiłku. Zajęcia tematyczne. Realizacja 

zadań edukacyjnych w różnych strefach aktywności, dostosowane do  

możliwości  i  potrzeb  uczniów. Przygotowanie  dzieci  do wyjścia  ze  

świetlicy. Organizacja odwozu dzieci do domów.

12.30 – 15.10 Zajęcia ciche – odrabianie prac domowych, czytanie,  gry stolikowe.  

Zajęcia na świeżym powietrzu. Gry zespołowe, zabawy rekreacyjno -  

ruchowe, zabawy muzyczne, zajęcia tematyczne, konstrukcyjne. Relaks

– słuchanie  muzyki  i  bajek.  Zajęcia  i  zabawy według zainteresowań

uczniów. Przygotowanie dzieci do wyjścia ze świetlicy, odwóz.

15.10 – 16.30 Porządkowanie świetlicy. Przygotowanie dzieci do wyjścia ze 

świetlicy, odwóz.

           WRZESIEŃ 
1. Witaj szkoło, witaj świetlico. Dbanie o bezpieczeństwo własne i innych. Wspomnienia

z  wakacji (04.09 – 08.09. 2023 r.)
Regulamin świetlicy. Kodeks świetlicowy – plakat.
Bezpieczeństwo w drodze do i ze szkoły.
Wspomnienie wakacji.
Najlepszy czas podczas wakacji.
Moje największe marzenie wyjazdowe.

2. Wrażliwi na przyrodę – „Akcja segregacja”  (11.09 – 15.09.2023 r.)
Dbamy o środowisko naturalne, znamy zagrożenia.
Segregujemy śmieci – recykling.
Jak być eko we własnym domu.
Kocham przyrodę – dbam o lasy, czyste powietrze, oszczędzam energię i wodę. 
Co to jest OZE.

3. Witamy jesień (18.09 – 22.09.2023 r.)
Żegnamy lato – zmiany zachodzące w przyrodzie.
Co jesień w koszu niesie?
Jesienne krajobrazy.



Barwy jesieni – prace plastyczne.
4. Bez złości żyje się lepiej. Dzień Chłopaka (25.09. – 29.09.2023 r.)

Uczucia.
Czy według ciebie jest przyjaźń?
Jak radzić sobie ze złością.
Dlaczego warto być miłym?
Dzień chłopaka.

PAŹDZIERNIK
1. Światowy Dzień Zwierząt. Światowy Dzień Uśmiechu. (02.10 – 06.10.2023 r.)

Jakim chciałbyś być zwierzęciem?
Zwierzęta naszymi przyjaciółmi.
Wymarzone zwierzątko w domu.
Schronisko dla zwierząt.
Światowy Dzień Uśmiechu.

2. Dzień Edukacji Narodowej  (09.10 – 13.10.2023 r.)
Konkurs na ulubionego nauczyciela w szkole.
Laurka dla naszej Pani.
Dzień Edukacji Narodowej.
Światowy Dzień Nauczyciela.

3. Sposób na jesienną nudę. Jesień w sadzie i ogrodzie. (16.10 – 20.10.2023 r.)
Grzybobranie – poznajemy grzyby jadalne.
Witaminy prosto z sadu i ogrodu.
Na straganie.
Podziel się przepisem.
Kto gromadzi zapasy na zimę?
Jesienny relaks na powietrzu.

4. Moje mocne i słabe strony – budowanie pozytywnej samooceny (23.10 – 27.10.2023 
r.)
Moje mocne strony.
Moje słabe strony. 
Pozytywna samoocena. 
Dzień odpoczynku dla zszarganych nerwów.
Mogę wszystko – plakat!

LISTOPAD 
1. Pamięć o bliskich, którzy odeszli. Dzień postaci z bajek. (30.11 – 03.11.2023 r.)

Święto zmarłych w Polsce i innych krajach.
Tradycja dawniej i dziś – co zostało ze zwyczajów naszych przodków?
Ulubione postaci z bajek.
Postać z bajki którą podziwiasz.
Bajki z dawnych lat – czy znasz jakieś?

2. Niepodległość naszej Ojczyzny. Dzień jeża. (06.11 – 10.11.2023 r.)
Legendy o powstaniu Polski



Jesteśmy Polką i Polakiem
Dzień Niepodległości
Dzień jeża.

3. Radzę sobie z agresją i przemocą, która mnie otacza. (13.11 – 17.11.2023 r.)
Przeciwdziałanie agresji.
Stop przemocy.
Agresji mówimy STOP.
Radzę sobie z agresją.
Moje otoczenie. Czy jest agresja wokół mnie?

4. Dziecko zawsze ma swoje prawa. Magiczna świetlica. (20.11 – 24.11.2023 r.)
Prawa dziecka w życiu codziennym.
Dzieci świata - czy mamy takie same prawa?
Dzieci świata – jak żyją dzieci w innych krajach?
Katarzynki
Andrzejki

GRUDZIEŃ
1. Grudniowe tradycje – Barbórka, Mikołajki. Międzynarodowy Dzień Wolontariusza 

(27.11 – 1.12.2023 r.)
Mikołajkowe prezenty.
List do świętego Mikołaja.
Mikołajki tuż, tuż
Barbórka.
Międzynarodowy Dzień Wolontariusza.

2. Zimowa aura. (04.12 – 08.12.2023 r.)
Przyroda zimą otulona.
Śnieg pada, śnieg pada
Ptaki i zwierzęta zimą.
Zimowe bajki.
Zimowy pejzaż – prace z wykorzystaniem farb.

3. Świąteczno - zimowe nastroje (11.12 – 21.12.2023 r.)
Święto Bożego narodzenia w Polsce.
Robimy ozdoby na naszą świetlicową choinkę. X2
Świąteczna kartka dla każdego. X2
Kultura osobista przy wigilijnym stole.
Przegląd kolęd i piosenek świątecznych
Świetlicowe ubieranie choinki.
Bajki o tematyce Bożego Narodzenia.

STYCZEŃ
1. Nowy Rok wita nas. (01.12 – 12.01.2024 r.)

Do Siego Roku!
Opowiedz jak spędziłeś Święta Bożego Narodzenia.
Karnawał czas zacząć.



Stroje karnawałowe – narysuj swój wymarzony strój na bal karnawałowy.
Tupu tup po śniegu.

2. Dzień Kubusia Puchatka. Szykujemy laurki na Dzień Babci i Dzień Dziadka (15.01 – 
19.01.2024 r.)
Dlaczego poruszają nas opowieści o Kubusiu Puchatku?
Oglądamy razem bajkę o Kubusiu Puchatku.
Narysuj najmądrzejszego misia na świecie.
Która z postaci z opowieści o Kubusiu Puchatku podoba Ci się najbardziej?

3. Dzień Babci i Dziadka. Odnoszę się z szacunkiem do starszych osób. Bezpieczne ferie
zimowe.(22.01 – 26. 01.2024 r.)
Dzień Babci i Dziadka – opowiedz nam o nich.
Szacunek do starszych – czym jest według Ciebie.
Jak sprawić aby ferie zimowe były bezpieczne.
Jakie masz plany na ferie zimowe.
Sporty zimowe – jakie znasz i lubisz.

LUTY
1. Karnawałowe wariacje. Ach ta zima. (12.02. – 16.02.2024 r.)

Jak spędziłeś ferie zimowe?
Czy jezioro zamarza na zimę?
Dbamy o ptaki i zwierzęta zimową porą.
Tworzymy własnoręcznie skrzynkę walentynkową.
Walentynki świetlicowe. – zrób walentynkę i wyślij komuś kogo lubisz. 

2. Poznajemy bezpieczny internet. Dzień kota. (19.02 – 23.02.2024 r.)
Czy Internet jest zły? 
Czy znasz przyjazne strony internetowe?
Internet kopalnią ciekawostek.
Prace plastyczne z kotem w roli głównej.
Dzikie koty.

3. Mój wolny czas. Dzień Dinozaura. (26.02 – 01.03.2024 r.)
Dzień Dinozaura.
Zdrowy wypoczynek po lekcjach.
Aktywnie spędzam czas.
Sport lekarstwem na nudę.
W wolnym czasie lubię…

MARZEC
1. Dzień Dzikiej Przyrody. Kobietki małe i duże. (04.03 – 08.03.2024 r.)

Zagrożona przyroda.
Jakie znasz sławne kobiety? I czym się wsławiły?
Warto marzyć.
Dżentelmen i Dama – zasady zachowania.
Kartka do kogoś ważnego w twoim życiu?

2. Wiosny nadszedł czas. Dzień Motyli. (11.03 – 15.03.2024 r.)



Pierwsze oznaki wiosny.
Dzień Motyli
Czas na wiosenne porządki.
W marcu jak garncu – co oznacza ten zwrot.
Wiosenne kwiaty – prace plastyczne.

3. Światowy Dzień Recyklingu. Asertywność, czyli jak mówić nie. (18.03 – 
22.03.2024r.)
Jak poprawnie segregować śmieci?
Co to jest sortownia śmieci?
Jakie znasz kolory śmietników do sortowania.
Dlaczego recykling jest ważny?
Asertywność, czyli jak mówić NIE.

4. Czas na Święta Wielkiej Nocy (25.03 – 28.03.2024 r.)
Wielkanocna kartka świąteczna.
Świąteczny koszyczek.
Pisanki, kraszanki, jajka malowane.

KWIECIEŃ
1. Gimnastyka to podstawa. Dbam o swoje zdrowie i ciało. (03.04 – 05.04.2024 r.)

Ruch to zdrowie.
Dyscypliny sportowe.
Sylwetki znanych polskich sportowców.

2. Czytanie łączy pokolenia (08.04.-12.04.2024 r.)
Spotkanie z książką. 
Czym są baśnie.
Bohaterowie w baśniach.
Moja ulubiona baśń.
Oglądamy i czytamy baśnie.

3. Światowy Dzień Sztuki. Międzynarodowy Dzień Ochrony Zabytków (15.04 – 
19.04.2024 r.)
Czym dla Ciebie jest sztuka?
Poczuj się jak artysta – stwórz swoje dzieło.
Co to jest zabytek.
Czy warto dbać o zabytki.
Po co nam historia.

4. Dzień Ziemi (22.04 – 26.04.2024r.)
Jak możemy dbać o naszą planetę.
Prace plastyczne – moja planeta Ziemia.
Czym jest OZE?
Segregacja śmieci – czy znasz kolory śmietników do segregacji?
Co się stanie jak nie będziemy dbać o planetę?

5. Majowe Święta Narodowe (29-30.04.2024 r.)
Polska – nasz Ojczyzna.
Flaga, godło, hymn i Konstytucja 3-go Maja. 



MAJ
1. Unia Europejska. Dzień Europy. Dzień Strażaka (06.05 – 10.05.2024 r.)

5 maja – Dzień Europy
Co to jest Unia Europejska?
Polska w Europie.
Europa – stary kontynent.
Dzień strażaka.

2. Światowy Dzień Pszczół. Dzień Kosmosu (13.05 – 17.05.2024 r.)
Światowy Dzień Pszczół.
Co to jest kosmos?
Układ słoneczny.
Wstrzymał Słońce, ruszył Ziemię…
Wyprawa w kosmos.

3. Czytanie sprawia wielką radość. Dzień mamy. (20.05. – 24.05.2024 r.)
Czytanie lekiem na smutki i nudę.
Najpiękniejsza zakładka do książki.
Międzynarodowy Dzień Rodziny.
Laurka dla Mamy.
Dzień Mamy.

4. Podróżowanie jest fajne! (27.05 – 29.05.2024 r.)
Podążaj za marzeniami.
Wymarzone miejsce do odwiedzenia na świecie.
Wymarzone miejsce do odwiedzania w Polsce.

CZERWIEC
1. „Kiedy śmieje się dziecko, śmieje się cały świat”. (03.06. – 07.06.2024 r.)

Dzień Dziecka.
Wymarzony Dzień Dziecka.
Kiedy dzieci czują się szczęśliwe?
Wszystkie dzieci nasze są.
Ten który walczył o prawa dziecka – Janusz Korczak.

2. Polska jest piękna. (10.06 – 14.06.2024 r.)
Wędrówka po Polsce – góry, jeziora, czy morze?
Środki transportu – czym zwiedzać Polskę.
Jakie znasz największe miasta Polski?
Co można zwiedzić w Polsce?
Aktywność fizyczna w wakacje.

3. Dzień Ojca. Wakacje tuż, tuż (17.06. – 21.06.2024 r.)
Laurka dla taty.
Dzień Ojca
Jak bezpiecznie spędzić wakacje.
Pożegnanie ze świetlicą,
Uroczysta zakończenie roku szkolnego 2023/2024 r.


