PLAN PRACY SWIETLICY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ

IM. POR. WITOLDA DZIEGIELEWSKIEGO

W ZALESKICH

ROK SZKOLNY 2025/2026

1. CELEIZADANIA ZAJEC WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNYCH W
SWIETLICY

Organizacja opieki wychowawczej, pomocy w nauce. Stworzenie
odpowiednich warunkéw do nauki wlasnej, rekreacji i rozwijania wtasnych
zainteresowan.

Ksztattowanie nawykow kultury osobistej. Nauka wspotzycia 1 wspoldziatania
W grupie.

Pomoc i wsparcie w rozwoju wlasnych zainteresowan.

Wsparcie w ksztattowaniu pozytywnych postaw i reakcji spotecznych.
Udzielanie pomocy uczniom majacym trudno$ci w nauce.

Organizacja wypoczynku.

Wspolpraca 1 wspotdziatanie z nauczycielami, pedagogiem szkolnym,
rodzinami i opiekunami uczniéw oraz srodowiskiem lokalnym.

2. ZADANIA

Zapewnienie opieki wychowawczej uczniom przed i po zajeciach szkolnych.
Organizowanie opieki, pomocy w nauce, tworzenie warunkéw do nauki
wlasne;.

Tworzenie optymalnych warunkdéw rozwoju ucznia.

Zaspokojenie potrzeb biologicznych, fizycznych i spotecznych ucznia.
Organizacja gier 1 zabaw logicznych, plastycznych, technicznych.
Organizacja gier i zabaw ruchowych, majacych na celu prawidlowy rozwoj
fizyczny ucznia.

Odkrywanie 1 pomoc w rozwijaniu zainteresowan ucznia.

Stworzenie warunkéw do uczestnictwa w kulturze.

Przyblizenie zasad kultury zdrowotnej. Ksztattowanie nawykow higieny i
czystos$ci oraz dbatosci o zachowanie zdrowia.

Przyblizenie zagadnien zwigzanych z ekologig, zrbwnowazonym rozwojem
oraz odnawialnymi zrédtami energii elektryczne;.

Rozwijanie samodzielnosci oraz samorzadnosci.

Wspoltdziatanie z nauczycielami, rodzicami oraz instytucjami spotecznymi.
Zapewnienie bezpieczenstwa podczas wykonywania wyzej wymienionych
zadan.



Wychowawcy §wietlicy wspotpracuja z wychowaniem klas. Pedagogiem szkolnym,
higienistkg szkolng, dyrekcjg szkolng, rodzicami/opiekunami prawnymi — przekazujac uwagi
o zachowaniu dziecka lub inne sprawy zwigzane z funkcjonowaniem $wietlicy szkolne;j.

Swietlica szkolna jest czynna w godzinach 6.30-16.30 i pelni przede wszystkim funkcje
opiekunczo-wychowawczg dla dzieci z oddziatu przedszkolnego i klas I-VIII. Dzieci
oczekujace na lekcje i1 przebywajace w swietlicy po lekcjach uczestniczg w zajeciach
zaplanowanych w blokach tematycznych zawartych w szczegétowym planie wychowawczo
dydaktycznym.

Swietlica szkolna to miejsce do odrabiania prac domowych, nauki wlasnej i pomocy
kolezenskiej. Zaplanowane zaj¢cia dostosowane sa do wieku dzieci i odpowiednio
modyfikowane do ich potrzeb. Swietlica szkolna pozostaje miejscem bez wyraznego
korzystania z telefonéw komoérkowych. Z wyjatkiem momentow checi kontaktu z rodzicem
lub opiekunem lub kiedy telefon komérkowy jest niezbedny do uzupetnienia wiedzy podczas
nauki dziecka.

3.PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNE]

6.30 — 8.45 Organizacja przywozu uczniéw. Schodzenie si¢ dzieci. Udokumentowanie
obecnosci dziecka w §wietlicy szkolnej. Powitanie. Zajecia wedlug zainteresowan.
Wspdlne ogladanie bajek o poranku. Zabawy swobodne w podgrupach.

8.45 — 9.40 Gry 1 zabawy wlasne. Prace na rzecz szkoly i $wietlicy szkolne;.

9.40 — 12.30 Przygotowania do obiadu. Pora positku. Zaj¢cia tematyczne. Realizacja
zadan edukacyjnych w réznych strefach aktywnosci, dostosowane do mozliwosci i
potrzeb ucznidow. Przygotowanie dzieci do wyjscia ze $wietlicy. Organizacja odwozu
dzieci do domow.

12.30 — 15.10 Zajegcia ciche — odrabianie prac domowych, czytanie, gry stolikowe.
Zajecia na $wiezym powietrzu. Gry zespotowe, zabawy rekreacyjno - ruchowe, zabawy
muzyczne, zaj¢cia tematyczne, konstrukcyjne. Relaks — stuchanie muzyki i1 bajek. Zajecia
1 zabawy wedlug zainteresowan uczniéw. Przygotowanie dzieci do wyjscia ze $wietlicy,

odwoz.
15.10 — 16.30 Porzagdkowanie $wietlicy. Przygotowanie dzieci do wyjscia ze swietlicy,
odwoz.

WRZESIEN

1. Witaj szkoto, witaj Swietlico. Dbanie o bezpieczenstwo wiasne 1 innych. Wspomnienia
z wakacji (01.09 — 05.09. 2025r.)
Regulamin $§wietlicy. Kodeks §wietlicowy — plakat.
Bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoly.
Wspomnienie wakacji.
Najlepszy czas podczas wakacji.
2. Wrazliwi na przyrode — ,,Akcja segregacja” (08.09 — 12.09.2025r.)
Dbamy o $rodowisko naturalne, znamy zagrozenia.
Segregujemy $mieci — recykling.
Jak by¢ eko we wlasnym domu.
Kocham przyrod¢ — dbam o lasy, czyste powietrze, oszczgdzam energi¢ 1 wodg.
Co to jest OZE.
3. Witamy jesien (15.09 — 19.09.2025r.)
Zegnamy lato — zmiany zachodzace w przyrodzie.
Co jesien w koszu niesie?
Jesienne krajobrazy.



Barwy jesieni — prace plastyczne.

Bez ztosci zyje si¢ lepiej. Dzien Chtopaka (22.09. — 26.09.2025t.)
Uczucia.

Czy wedhug ciebie jest przyjazn?

Jak radzi¢ sobie ze zto$cig.

Dlaczego warto by¢ mitym?

Dzien chtopaka.

PAZDZIERNIK

Swiatowy Dzien Zwierzat. Swiatowy Dziefi Usmiechu. (29.09 —03.10.2025r.)
Jakim chciatby$ by¢ zwierzeciem?

Zwierzgta naszymi przyjacidimi.

Wymarzone zwierzatko w domu.

Schronisko dla zwierzat.

Swiatowy Dzien Usmiechu.

Sposob na jesienng nude. Jesien w sadzie i ogrodzie. (06.10 — 10.10.2025t.)
Grzybobranie — poznajemy grzyby jadalne.

Witaminy prosto z sadu i ogrodu.

Na straganie.Podziel si¢ przepisem

Kto gromadzi zapasy na zimg?

Jesienny relaks na powietrzu.

Dzien Edukacji Narodowej (13.10 —17.10.2025r.)

Konkurs na ulubionego nauczyciela w szkole.

Laurka dla naszej Pani.

Dzien Edukacji Narodowe;.

Swiatowy Dzien Nauczyciela.

. Moje mocne i stabe strony — budowanie pozytywnej samooceny
(20.10 —24.10.2025t.)

Moje mocne strony.

Moje stabe strony.

Pozytywna samoocena.

Dzien odpoczynku dla zszarganych nerwow.

Moge wszystko — plakat!

LISTOPAD

Pamig¢ o bliskich, ktorzy odeszli. Dzien postaci z bajek. (27.10 — 31.10.2025r.)
Swigto zmartych w Polsce i innych krajach.

Tradycja dawniej 1 dzi$ — co zostato ze zwyczajéw naszych przodkow?
Ulubione postaci z bajek.

Posta¢ z bajki ktérg podziwiasz.

Bajki z dawnych lat — czy znasz jakie$?

Niepodlegtos$¢ naszej Ojczyzny. Dzien jeza. (03.11 —07.11.2025t.)
Legendy o powstaniu Polski

Jestesmy Polka 1 Polakiem

Dzien Niepodlegtosci

Dzien jeza.

Radzg sobie z agresja i przemoca, ktéra mnie otacza. (10.11 — 14.11.2025r.)
Przeciwdziatanie agresji.

Stop przemocy.

Agresji mowimy STOP.



Radzg sobie z agresja.

Porozmawiajmy o emocjach. Pasowanie na §wietliczaka.(17.11 —21.11.2025r.)
Jak nazwac¢ swoje emocje?

Jak radzi¢ sobie ze zto$cig?

Rozmowa o przyjazni.

Kazdy ma swoje sekrety.

Nie na§miewam si¢ z innych.

Dziecko zawsze ma swoje prawa. Magiczna $wietlica.(24.11.-28.11.2025r.)
Prawa dziecka w zyciu codziennym.

Dzieci $wiata - czy mamy takie same prawa?

Dzieci $wiata — jak zyja dzieci w innych krajach?

Katarzynki

Andrzejki

GRUDZIEN

Grudniowe tradycje — Barborka, Mikotajki. Migedzynarodowy Dzief Wolontariusza
(01.12.-0512.2025r.)

Mikotajkowe prezenty.

List do $wietego Mikotaja.

Mikotajki tuz, tuz

Barborka.

Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza.

Zimowa aura. (08.12 — 12.12.2025r.)

Przyroda zima otulona.

Snieg pada, $nieg pada

Ptaki i zwierzgta zima.

Zimowe bajki.

Zimowy pejzaz — prace z wykorzystaniem farb.
Swigteczno - zimowe nastroje (15.12 — 19.12.2025r.)
Swigto Bozego narodzenia w Polsce.

Robimy ozdoby na nasza $wietlicowg choinke. X2
Swigteczna kartka dla kazdego. X2

Kultura osobista przy wigilijnym stole.

Przeglad koled 1 piosenek §wigtecznych

STYCZEN

Nowy Rok wita nas. (07.01. — 09.01.2026r.)

Opowiedz jak spedziles Swieta Bozego Narodzenia.

Karnawat czas zaczaC.

Stroje karnawalowe — narysuj swoj wymarzony strdj na bal karnawatowy.

Dzien Kubusia Puchatka. Szykujemy laurki na Dzien Babci i Dzien Dziadka (12.01 —
16.01.2026r.)

Dlaczego poruszaja nas opowiesci o Kubusiu Puchatku?

Ogladamy razem bajk¢ o Kubusiu Puchatku.

Narysuj najmadrzejszego misia na $wiecie.

Ktora z postaci z opowiesci o Kubusiu Puchatku podoba Ci si¢ najbardziej?



LUTY
1. Poznajemy bezpieczny internet. Dzien kota. (02.02. — 06.02.2026r.)
Czy Internet jest zty?
Czy znasz przyjazne strony internetowe?
Internet kopalnig ciekawostek.
Prace plastyczne z kotem w roli gtoéwne;.
Dzikie koty.
2. Karnawatlowe wariacje. Ach ta zima. (09.02 — 13.02.2026r.)
Jak spedzites ferie zimowe?
Czy jezioro zamarza na zime?
Dbamy o ptaki i zwierzeta zimowa por3.
Tworzymy witasnorecznie skrzynke walentynkowa.
Walentynki §wietlicowe. — zrob walentynke 1 wys$lij komus kogo lubisz.

MARZEC
1. Dzien Dzikiej Przyrody. Kobietki mate i duze. (02.03 — 06.03.2026r.)
Zagrozona przyroda.
Jakie znasz stawne kobiety? I czym si¢ wstawity?
Warto marzy¢.
Dzentelmen i Dama — zasady zachowania.
Kartka do kogo$ waznego w twoim zyciu?
Wiosny nadszedt czas. Dzien Motyli. (09.03 — 13.03.2026r.)
Pierwsze oznaki wiosny.
Dzien Motyli
Czas na wiosenne porzadki.
W marcu jak garncu — co oznacza ten zwrot.
Wiosenne kwiaty — prace plastyczne.
Swiatowy Dzien Recyklingu. Asertywno$¢, czyli jak mowié nie.
(16.03 —20.03.2026r.)
Jak poprawnie segregowac $mieci?
Co to jest sortownia $mieci?
Jakie znasz kolory $§mietnikow do sortowania.
Dlaczego recykling jest wazny?
Asertywnos¢, czyli jak mowic¢ NIE.
Czytanie taczy pokolenia (23.03.-27.03.2026r.)
Spotkanie z ksigzka.
Czym sg basnie.
Bohaterowie w basniach.
Moja ulubiona basn.
Ogladamy i czytamy basnie.

KWIECIEN

1. Czas na Swicta Wielkiej Nocy (30.03 — 01.04.2026r.)
Wielkanocna kartka §wigteczna.
Swiateczny koszyczek.
Pisanki, kraszanki, jajka malowane.

2. Swiatowy Dzien Sztuki. Miedzynarodowy Dzien Ochrony Zabytkow
(06.04 — 11.04.2026r.)



Czym dla Ciebie jest sztuka?
Poczyj si¢ jak artysta — stworz swoje dzieto.
Co to jest zabytek.
Czy warto dbac o zabytki.

3. Dbam o swoje zdrowie i ciato. (13.04 — 17.04.2026r.)
Gimnastyka to podstawa.
Ruch to zdrowie.
Dyscypliny sportowe.
Sylwetki znanych polskich sportowcow.
Sport, ktéry lubi¢ uprawiac

4. Dzien Ziemi (20.04 —24.04.2026r.)
Jak mozemy dbac o naszg planetg.
Prace plastyczne — moja planeta Ziemia.
Segregacja Smieci — czy znasz kolory $mietnikéw do segregacji?

2. Majowe Swieta Narodowe (27.04.-01.05.2026r.)
Polska — nasz Ojczyzna.
Flaga, godto, hymn i Konstytucja 3go maja.
Kto to jest patriota?
MAJ

1. Unia Europejska. Dzien Europy. Dzien Strazaka (04.05 — 08.05.2026r.)
5 maja — Dzien Europy
Co to jest Unia Europejska?
Polska w Europie.
Europa — stary kontynent.
Dzien strazaka.

2. Swiatowy Dzien Pszczot. Dzien Kosmosu (11.05 — 15.05.2026r.)
Swiatowy Dzien Pszczot.
Co to jest kosmos?
Uktad stoneczny.
Wstrzymat Stonce, ruszyt Ziemig. ..
Wyprawa w kosmos.

3. Podrézowanie jest fajne! (18.05. —22.05.2026r.)
Podazaj za marzeniami.
Wymarzone miejsce do odwiedzenia na §wiecie.
Wymarzone miejsce do odwiedzania w Polsce.
Dlaczego podroze ksztalcg?

4. Czytanie sprawia wielkg rados¢. (25.05 —29.05.2026r.)

Dzien mamy.
Czytanie lekiem na smutki i nude.
Najpigkniejsza zaktadka do ksigzki.
Miedzynarodowy Dzien Rodziny.
Laurka dla Mamy.

CZERWIEC
1. ,Kiedy $mieje si¢ dziecko, $mieje si¢ caly swiat”. (01.06. — 05.06.2026t.)
Dzien Dziecka.
Wymarzony Dzien Dziecka.
Kiedy dzieci czujg si¢ szczesliwe?
Wszystkie dzieci nasze s3.



Ten ktory walczyt o prawa dziecka — Janusz Korczak.
Polska jest pickna. (08.06 — 12.06.2026r.)
Wedrowka po Polsce — gory, jeziora, czy morze?
Srodki transportu — czym zwiedzaé Polske.

Jakie znasz najwieksze miasta Polski?

Co mozna zwiedzi¢ w Polsce?

Aktywno$¢ fizyczna w wakacje.

Swiatowy Dzien Muzyki.(15.06. — 19.06.2026r.)
Dlaczego wszyscy stuchajg muzyki?

Gdzie mieszka muzyka?

Najwybitniejsi kompozytorzy muzyki klasyczne;.
Postucham o czym szumi wiatr-relaksacja

Gatunek muzyki, ktoéry uwielbiam.

Dzien Ojca. Wakacje tuz, tuz (22.06.-26.06.2026r.)
Laurka dla taty.

Dzien Ojca

Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje.

Pozegnanie ze §wietlica,

Uroczysta zakonczenie roku szkolnego 2025/2026r.



